SLUTINSTRUKTION 1

Traeningsdag pd FDM SjaellandsRingen, Igrdag den 12. april 2025.

Den 12. april 2025 afvikles traening for historiske biler, Youngtimere og Historisk Formel pa FDM-
SjeellandsRingen i tidsrummet 9:00 til 14:00.

Teknisk kontrol, stgj m.m.

Der er adgang til depotet fra kl. 7:00. Ved ankomst til banen skal deltagerne melde sig i receptionen i
hovedbygningen, hvor der er licenskontrol. Alle skal medbringe/vise licens og kgrekort.

Deltagerne skal forlade banen senest kl. 15:00.

Teknisk kontrol starter kl. 7:30. Teknisk kontrol er vandrende. Husk vognbog, som skal forevises i
forbindelse med teknisk kontrol.

Det er en forudsaetning for at deltage i treening pa FDM SjaellandsRingen er, at stgjkrav overholdes.
Stgjkravene svarer nogenlunde til svenske regler, hvor der er maks. stgjgranse pa 95 decibel.
Overskridelse af stgjgraensen kan medfgre udelukkelse af testdagen. Der er ikke mulighed for at fa malt
stgj inden traeningen. FDM SjzellandsRingen har skeerpet opmaerksomheden pa dette, og vurderer
Igbsledelsen at en deltagende bil stgjer for meget, vil den blive udelukket af resten af arrangementet.
Deltagere skal ligeledes placere oliesugende underlag under bilen, nar bilen er placeret i depotet,
ligesom det er et krav at der ved hver bil er en 6 kilos ildslukker med slukketal 233B.

Der er fgrermgde kl. 8:30 i depotet foran hovedbygningen. Alle kgrere skal deltage i fgrermgdet.
Korsel pa banen:

Der ma kun vaere 9 biler pa banen ad gangen. Der vil derfor blive udarbejdet en holdopdeling, som skal
felges.

Der kan kun andres i holdopstillingen efter aftale med Igbslederen. Deltageren skal vaere klar til at kgre pa
banen 5 minutter fgr det angivne starttidspunkt. Holdopdeling fglger.

Det bemaerkes, at HMS har sggt DASU om, og faet dispensation til at Formel- og standardvogne kgrer i
samme hold. Der er tilmeldt 6 Formel biler, og kan blive fyldt op med 2 standardbiler, hvis der tilmeldes
mere end 27 standardbiler. | tilfeelde af at der Formelkgrere, der ikke gnsker at deltage under disse
betingelser, kan man uden beregning traekke sig fra arrangementet. Dette skal hurtigst muligt meddeles
Igbsledelsen.

Nar der flages af, skal kgrerne satte hastigheden ned og straks kgre i depotet. Tidsplanen er udarbejdet sa
alle far mest mulig kgretid. FDM Sjeellandsringen kraever, at der eri alt 1 time, hvor der ikke kgres. Det
svarer til de 3 minutter mellem hver session. Der flages af sa alle deltagere kan na at kgre ud af banen

inden for den angivne kgretid. Tidsplanen fglger.



Praktiske forhold:

Vi er selv ansvarlige for at bane og omradet pa FDM SjllandsRingen afleveres pa samme made som ved
ankomst. Det er derfor et krav, at alle tager deres affald med, nar de forlader banen.

Cafeteriet er ikke abent. Der er mulighed for at traekke drikkevarer og snacks i en automat. Mad og drikke
skal man derfor selv sgrge for pa anden vis. HMS beklager, men der er ikke gkonomi for FDM Sjaellandsringen

i at holde cafeteriet abent.

Med venlig hilsen

Lgbsledelsen

Kgbenhavn, den 6. april 2025
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