
Lørdag
Racerskole Lektion 1 00:20 09:00 09:20 00:03 Lektion 1 Kørsel på bane  Bag safetycar Langsomt

00:10 09:23 09:33 00:03
00:10 09:36 09:46 00:03

Racerskole Lektion 2 00:20 09:49 10:09 00:03 Lektion 2 Kørsel på bane  Bag safetycar middel fart
00:10 10:12 10:22 00:03
00:10 10:25 10:35 00:03

Racerskole Lektion 3 00:20 10:38 10:58 00:03 Lektion 3 Træning Bag safetycar middel fart
00:10 11:01 11:11 00:03
00:10 11:14 11:24 00:03

Racerskole Lektion 4 00:20 11:27 11:47 00:03 Lektion 4 Træning middel fart
00:10 11:50 12:00 00:03
00:10 12:03 12:13  

Racerskole Lektion 5 00:20 12:45 13:05 00:03 Lektion 5 Startprocedure - stående start 2 gange
00:10 13:08 13:18 00:03

Racerskole Lektion 6 00:20 13:21 13:41 00:03 Lektion 6 Startprocedure - rullestart 2 gange
00:10 13:44 13:54 00:03

Racerskole Lektion 7 00:20 13:57 14:17 00:03 lektion 7 Træning
00:10 14:20 14:30 00:03

Racerskole Lektion 8 00:15 14:33 14:48 00:03 lektion 8 Prøveheats hold A Heat 1 10 min
Racerskole Lektion 9 00:15 14:51 15:06 00:03 lektion 9 Prøveheats hold A Heat 2 10 min
Racerskole Lektion 10 00:15 15:09 15:24 00:03 lektion 10 Prøveheats hold B Heat 1 10 min

Racerskole Lektion 11 00:15 15:27 15:42 00:03 lektion 11 Prøveheats hold B Heat 2 10 min


